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Nierenchi 

Das Chi steht für Lebensenergie, und wir werden mit einer bestimmten Menge an Chi 

geboren. Je nachdem wie unsere Vorleben waren, und wie wir diese abschlossen, haben wir 

dementsprechend viel oder wenig an Lebensenergie.  

Durch Erkrankungen, durch Stress oder durch Schicksalsschläge wird das Chi übermäßig 

verbraucht, was zu Zuständen von Erschöpfung und Kraftlosigkeit führt. Das Aufladen des 

Nierenchi unterstützt den Zuwachs von Energie und kann dabei helfen, die leeren Batterien 

wieder aufzuladen. Das Aufladen des Nierenchi ist eine Methode, die im Rahmen des Insha-

Healings den Heilpriestern gelehrt wird. 

Emotionen wie Angst, Stress, Schock, Panik schaden den Nieren und verbrauchen Chi. 

Alle Organe sind auch an der Produktion unserer Emotionen beteiligt. Die verschiedenen 

Organe produzieren unterschiedliche Emotionen. 

Die Nieren produzieren Angst, Schock und Stress, das ist normal. Aber, wenn die Nieren zu 

Schwäche neigen, produzieren sie diese Emotionen im Übermaß. Deshalb neigen Leute mit 

Nierenschwäche ständig zu grundloser Angst.  

In Räumen und Gebäuden in denen energetisch, geomantisch gereinigt und revitalisiert 

wurde kann der Mensch seinen Speicher und seine Batterien aufladen. In schlechter, dichter 

Energie ist es umgekehrt, der Mensch wird zum Energieversorger der Räume und verbraucht 

sehr viel Chi. 

Durch das Aufladen des Nieren-Chi mit der 

Technik eines Heilpriesters wird dem Körper 

Energie zugeführt. 

Man fühlt sich erfrischter, ausgeglichener und 

voller Lebensenergie. 


